9/6/26, 8:16 Revision experta para la optimizacion final del juguete pedagégico

Revision experta para la optimizacion final del juguete pedagdgico

Este formulario hace parte del proceso de validacién experta del sistema ludico-pedagdgico desarrollado en el marco del trabajo de grado Juguete pedagdgico
para la capacitacion de funcionarios en prevencion del Abuso Sexual Infantil en entornos de proteccién y atencién institucional en Bucaramanga.

El propésito de esta revision es recoger valoraciones y observaciones de expertos o perfiles afines sobre los componentes finales del sistema, con el fin de
realizar ajustes antes de la validacion piloto. La revision se enfoca en cinco aspectos principales:

1. Aspectos gréficos y de lenguaje.

2. Comprensioén de la estructura del juego.

3. Claridad de los roles del adulto mediador y del nifio o nifia participante.

4. Sensibilidad del contenido frente a la prevencion del Abuso Sexual Infantil.

5. Pertinencia del recurso para entornos de proteccion, atenciéon o acompafiamiento institucional.

El sistema est4 compuesto por una cancién de apertura, un comecocos como elemento de activacion, tarjetas pedagégicas organizadas por categorias, un
peluche corporal y fichas/imanes de clasificacién del contacto. La actividad esté pensada para ser mediada exclusivamente por un adulto profesional o
institucional, no para uso auténomo por parte de nifios y nifias.

La informacién suministrada sera utilizada Ginicamente con fines académicos y de mejora proyectual. No se recogeran datos sensibles ni se solicitara
informacion confidencial sobre casos reales. Sus observaciones seran tratadas de manera respetuosa y podran ser anonimizadas en el documento final del
proyecto.

1. Nombre o seudénimo *

2. Areade experiencia *

3. ¢Autoriza que sus observaciones sean utilizadas de forma anénima en el documento académico del proyecto? *

Marca solo un évalo.
Si

No
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A continuacién se presentan distintos componentes del sistema para su revision.
Segun el caso, encontrard preguntas de:

valoracion de opciones,
seleccion de alternativas,
priorizacion,

y recomendaciones abiertas.

Cuando se use escala de valoracion, aplique la siguiente referencia:

1 = Bajo -

Requiere ajuste importante
2 = Medio -

Requiere ajuste menor

3 = Alto - Adecuado / se mantiene

En esta seccidn se presentan diferentes opciones de cancién de apertura para acompaifiar el inicio de la dindmica y el uso del comecocos. Por favor valore cada
opcién teniendo en cuenta su claridad, facilidad de memorizacién, pertinencia para nifios y nifias de 6 a 11 afos, utilidad para iniciar la secuencia del juego y
coherencia con el propdsito preventivo.
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4. Opcion 1 *

Hay partes que puedo tocar,

otras primero debo preguntar.

Si yo estoy de acuerdo, puedo decir s,
y si no me gusta, digo que no asi.

Mi cuerpo cuido con atencién,
escucho siempre mi corazoén.
Sitengo dudas, puedo hablar,
con alguien de confianza lo voy a contar.

Dime un ndmero para continuar.

Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

¢La cancion
comunica de
forma
comprensible
laidea de
cuidado
corporal y
limites?

¢El lenguaje
es apropiado
para la edad
(6a11
anos)sin
infantilizar ni
alarmar?

¢La cancion
ayuda a
iniciar la
actividad y
activar el
comecocos?

5. Observaciones sobre la opciéon 1 *
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6. Opcion 2 *

Hay partes que si,
hay partes que no,
y otras primero
pregunto yo.

Si algo me gusta
puedo decir si,
si algo no quiero
digo que no asi.

Mi cuerpo es mio,
lo cuido yo.

Si tengo dudas,
puedo hablar yo.

Con alguien de confianza
lo voy a contar,

y un numero ahora

me vas a dar.

Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

¢La cancion
comunica de
forma
comprensible
la idea de
cuidado
corporal y
limites?

¢El lenguaje
es apropiado
para la edad
6a11
aos)sin
infantilizar ni
alarmar?

¢La cancién
ayuda a
iniciar la
actividad y
activar el
comecocos?

7.  Observaciones sobre la opcién 2 *
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8. Opcion 3 *

Mi cuerpo cuido con amor,

lo escucho siempre con atencion.

Hay partes que si se pueden tocar,
y otras primero hay que preguntar.

Si yo estoy de acuerdo, digo que si,

si no me gusta, digo que no asi.

Sitengo dudas, puedo hablar,

con alguien de confianza lo voy a contar.
Dime un ndmero para empezar.

Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

¢La cancion
comunica de
forma
comprensible
laidea de
cuidado
corporal y
limites?

¢El lenguaje
es apropiado
para la edad
6a11
anos)sin
infantilizar ni
alarmar?

¢La cancion
ayuda a
iniciar la
actividad y
activar el
comecocos?

9.  Observaciones sobre la opcion 3 *
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10. Opcion 4 *

Hay partes del cuerpo para saludar,
otras primero se deben preguntar.
Si estoy de acuerdo, puedo decir si,
y si no me gusta, digo que no asi.

Mi cuerpo es mio, lo cuido yo,

lo que yo siento vale un montén.

Si tengo dudas, puedo hablar,

con alguien de confianza lo voy a contar.

Y para seguir y poder jugar,
dime un numero para continuar.

Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

¢La cancion
comunica de
forma
comprensible
laidea de
cuidado
corporal y
limites?

¢El lenguaje
es apropiado
para la edad
(6all
anos)sin
infantilizar ni
alarmar?

¢La cancion
ayuda a
iniciar la
actividad y
activar el
comecocos?

11. Observaciones sobre la opcion 4 *

12.  ¢Cuadl cancién considera mas adecuada para continuar? *

Marca solo un évalo.
Opcion 1
Opcioén 2
Opcioén 3

Opcioén 4
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13.  ¢Qué ajustes haria a la cancién seleccionada? *

Cada categoria contiene 14 tarjetas candidatas. Se requiere seleccionar las 8 mas pertinentes por categoria.

Por favor revise cada categoria y marque:

cuéles mantendria,
cudles ajustaria,

cuéles descartaria.
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14. Revision de tarjetas: categoria Identifica *
La categoria Identifica busca que el nifio o nifia reconozca situaciones relacionadas con el cuerpo, los limites, la incomodidad, la confianza y la
busqueda de ayuda. Por favor revise cada tarjeta y seleccione si considera que debe mantenerse, ajustarse o descartarse.

Mantener Ajustar Descartar

¢Como se O O

siente?

0

Emociony
situacion

0
0
0

Seguro,

cuidado o
peligro

Secretos

Frase que
presiona

Respeta el
NO

Adulto de
apoyo

Algo no
me gusta

Carasy
emociones

Frase que
protege

010]0]0]0|01|0| QO
010101010 101]0| 0
010101010 101]0| 0O

No
siempre
esta bien

0
0
0

Problema
y ayuda

0
0
0

Pantallas
de cuidado
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Pﬁntatﬂl_as
ge%rbﬂgdo

Chantaje

15.  ¢Alguna tarjeta de esta categoria deberia cambiar de nombre, lenguaje o ilustracion? Explique cudl y por qué. *
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16. Revision de tarjetas: categoria Senala *
La categoria Sefala busca que el nifio o nifia pueda reconocer visualmente situaciones, emociones, personas de confianza o elementos
relacionados con el cuidado corporal. Por favor revise cada tarjeta y seleccione si considera que debe mantenerse, ajustarse o descartarse.

Mantener  Ajustar Descartar

Mi cabeza O @)

Partes que
cubre la ropa

No me gusta

&Quién
puede
ayudar?

Lugar seguro

Camino para
salir

Incomodidad

Se respeta
mi cuerpo

Secreto para
contar

¢Con qué
avisas?

Alto

Me siento
seguro

Muy cerca

La ropava
aqui

010010010 101|010 0] O |0]0
0100000101010 0] O |0
0|0j0|0j0J0 10|00 0] O |00 |0
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17. ¢Alguna tarjeta de esta categoria deberia cambiar de nombre, lenguaje o ilustracion? Explique cudl y por qué. *
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18. Revision de tarjetas: categoria Aprende *
La categoria Aprende busca reforzar conceptos y acciones protectoras mediante preguntas, relaciones, clasificaciones o frases orientadoras.
Por favor revise cada tarjeta y seleccione si considera que debe mantenerse, ajustarse o descartarse.

Secretos que se cuentan LQué hago? Mi cuerpo se cuida 8l aigulen pide una foto

Culdar el cuerpo

Mantener  Ajustar Descartar

Para
cuidarme

o O

Ndmero de
emergencia

Pedir ayuda

Mi cuerpo
se cuida

Decir no

Secretos
que se
cuentan

O (00 1]0|0
O (0|0 1]0|0

Mis adultos
de
confianza

0
0
0

Si ?Iguien O O O

quiere ver

Si alguien

pide una @) O O

foto

Cuidar el
cuerpo

Sentir,
decir, O O O

contar

Sopresac. . O O

secreto

Frases que

https://docs.google.com/forms/d/1ovOUdNuYIUkimitLHf ORZ2F1_ZasQCS6Lkolokj1ks/edit 12/26



9/6/26, 8:16 Revision experta para la optimizacion final del juguete pedagégico

PIH980 que

ayudan
:Qué hago?

¢Qué hago?

19. ¢Alguna tarjeta de esta categoria deberia cambiar de nombre, lenguaje o ilustraciéon? Explique cual y por qué. *
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20. Revisién de tarjetas: categoria Decide *
La categoria Decide presenta situaciones hipotéticas para que el nifio o nifia elija una accién protectora. Estas tarjetas deben ser mediadas por
un adulto y no buscan indagar experiencias personales. Por favor revise cada tarjeta y seleccione si considera que debe mantenerse, ajustarse o
descartarse.

Regalo por hacer aigo No qulero ese contacto Juego que no quiero Quiere que mire Piden una fato

( = P ) ) ( )
) ) e &) ==
( C ST ¢ ) ( ) )
\ J ( 3 ( ) | / C )

NN
AN AN NS
P
Mt
NN
NI

NN
[ il f
LU

( (= (=1 (=1
Gy ) =) )
) (= = &=
( ) ) )«

Mantener  Ajustar Descartar

No quiero

ese Q Q Q

contacto

Me pidi6
un O O O

secreto

Quiere

que O O -

muestre

Piden una
foto O

0
0

Quiere O O S

que mire

Juego

que no O O (@D)

quiero

Regalo

por hacer O Q O

algo

Ven,

vamos O Q Q

solos

A quién
le O @) O

cuento?

Pantalla
incomoda

Si siento
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alaqdats

algo raro
No

Kgspeto
raspeto

mi no
Camino

®aiHino
65410
seguro
<Qué me
peategRe
Mége

mas’

21. ¢Alguna tarjeta de esta categoria deberia cambiar de nombre, lenguaje o ilustracion? Explique cudl y por qué. *

https://docs.google.com/forms/d/1ovOUdNuYIUkimitLHf ORZ2F1_ZasQCS6Lkolokj1ks/edit 15/26



9/6/26, 8:16 Revision experta para la optimizacion final del juguete pedagogico
22. En general, sobre las tarjetas *
Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

ilas

ilustraciones

permiten

comprender la

situacion sin O O -
depender

excesivamente

del texto?

iLas frases

son

comprensibles,

breves y o o O
adecuadas

para nifios y

ninas?

ilLas tarjetas

abordan los

temas sin

generar o o O
alarma, culpa

0 exposicion

innecesaria?

¢lLatarjetas
promueven

una accién O O O
protectora
clara?

ilLas tarjetas

corresponden

correctamente () O O
a la categoria

asignada?

El sistema incluye un peluche corporal que permite reconocer diferentes partes del cuerpo y clasificarlas mediante fichas segun el nivel de contacto. Esta
seccion busca revisar si las zonas corporales seleccionadas, la representacion gréfica y la clasificacién son claras, respetuosas y pertinentes para nifios y nifias
de 6 a 11 afios en un contexto mediado por adultos.
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23.  Valoracién del peluche corporal y las partes del cuerpo *
Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

La
representacion ) — —

corporal es —
clara.

M\
\/

La

representacion
corporal es P
respetuosay —
no

sexualizada.

0
0

Las partes del

cuerpo

seleccionadas

son o O O
pertinentes

para la edad

objetivo.

Las zonas

corporales

permiten

trabajar - .
limites O - -
corporales de

manera

adecuada.

La actividad o O O
evita

exposicion

innecesaria

del nifio o
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Bi¥hifio o
nina.
El peluche

fagiliadae
ragelipgign del
fdetiQeion del

adulto.
La

glasificacion
RsdineiRion
ﬂ?@ﬁ%ﬁ‘te
fieRBg®es
fPEHRERsible.

comprensible.
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24.  El sistema contempla 16 partes del cuerpo a clasificar dentro de la dinamica con el peluche corporal, las fichas y el comecocos. Por esta razén, *
si considera que alguna parte debe ser retirada o reemplazada, se solicita proponer una alternativa que pueda ocupar su lugar dentro del
sistema. Esto permitird conservar la estructura de clasificacion prevista para la actividad.

Mantener ~ Ajustar Reemplazar

Cabeza

Cara

Boca

Cuello

Hombro

Mano

Brazo

Abdomen

Espalda

Pecho

Gliteos

Muslo

Pierna

Rodilla

Pie

0|0|0(0|0]0|0]0|0|0|0]0]|010(0]0
0101000010100 |0(0]0[010(010
01010(0|0]010]0|0|10|0]0[010(010

Genitales
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25.  Siselecciono6 “Reemplazar” en alguna parte del cuerpo, indique cuél reemplazaria y qué parte propone en su lugar. *
Recuerde que el sistema debe conservar un total de 16 partes del cuerpo clasificables. Por tanto, toda eliminacién debe ir acompafiada de una
propuesta de reemplazo.

26.

¢Considera adecuada la clasificacién mediante colores o simbolos para diferenciar niveles de contacto? *

Contacto permitido

¢ 5) Contacto pidiendo

-4 concentimiento

Contacto no permitido

Marca solo un évalo.
() Siesclara.
() Si, pero requiere ajustes.

() No, puede generar confusién.

27. Explique su respuesta anterior o proponga ajustes para las fichas *

El sistema ludico-pedagdgico se desarrolla mediante una secuencia mediada por un adulto. Primero, se realiza una cancion de apertura y se activa el

comecocos. Luego, el nifio o nifia selecciona un color asociado a una categoria de tarjeta. Después, se realiza la actividad propuesta en la tarjeta y, finalmente, se
clasifica una parte del cuerpo en el peluche mediante fichas que representan niveles de contacto.

Esta seccion busca revisar si la estructura del juego, los roles y la secuencia de uso son claros para una aplicacién institucional y profesional.
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28. Valoracion de la estructura general del juego *
Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

La
secuencia
deuso es
claray facil
de seguir.

La relacion
entre
cancion,
comecocos,
tarjetas,
peluche y
fichas se
entiende
como una
sola
dinamica.

El rol del
adulto
mediador
esta
claramente
definido.

El rol del
nifo o nina
participante
esta
claramente
definido.

La actividad
evita que el
nino o nina
tenga que
relatar
experiencias
personales.

La
metodologia
es viable
para un
entorno
institucional.

La dinamica
permite
orientar
aprendizajes
preventivos
sin generar
alarma.
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29.  ;Qué aspectos de la metodologia considera que requieren mayor explicacién en la guia de uso o cartilla del mediador? *

30. ¢ldentifica algtn posible riesgo de confusion, interpretacion inadecuada o uso incorrecto del sistema? *

31.  ¢Qué recomendaciones daria al adulto mediador antes de aplicar esta actividad? *

Esta seccion busca valorar si el sistema es adecuado para contextos institucionales y si aborda el tema de prevencién del Abuso Sexual Infantil de forma
cuidadosa, ética y pedagdgica.
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32.

https://docs.google.com/forms/d/1ovOUdNuYIUkimitLHf ORZ2F1_ZasQCS6Lkolokj1ks/edit

Revision experta para la optimizacion final del juguete pedagégico

Valoracién de sensibilidad y pertinencia institucional *

Califica:

1 = Bajo - Requiere ajuste importante
2 = Medio - Requiere ajuste menor
3 = Alto - Adecuado / se mantiene

El lenguaje

evita generar
miedo, culpa
o vergiienza.

Las
situaciones
son
preventivas
sin ser
explicitas o
alarmantes.

El sistema es
pertinente
para entornos
de proteccion
infantil.

El sistema es
pertinente
para
contextos
educativos o
psicosociales.

El recurso
requiere
mediacion
profesional o
institucional.

La actividad
puede
aplicarse sin
indagar
experiencias
personales.

El sistema
orienta la
bisqueda de
ayuda de
forma clara.

El recurso es
coherente con
una estrategia
de
prevencion.
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33.  (Enqué entornos considera pertinente el uso de este sistema? *

D Instituciones educativas

|| Entornos de proteccién infantil

D Comisarias de familia

D Programas psicosociales

] Espacios de orientacion escolar

|| Procesos de capacitacién a funcionarios

D No lo recomendaria en estos entornos

D Otro:

34, ¢Qué perfil deberia mediar la actividad? *

] Psicélogo/a

] Trabajador/a social

|| Docente u orientador/a escolar

D Funcionario/a de proteccion infantil

|| Profesional capacitado en prevencion de violencias

|| cuidador/a familiar, solo con orientacién previa

[ | otro:

35.  (En qué contextos o condiciones NO recomendaria aplicar este recurso? *

36.  ;Qué advertencias o recomendaciones deberian aparecer en la guia de uso? *

37.  Apartir de la revision realizada, ;considera que el sistema esta listo para pasar a prueba piloto? *

Marca solo un évalo.
() Si,sin ajustes mayores.
() Si, con ajustes menores.

() No, requiere ajustes importantes antes de la prueba piloto.
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38.  ;Cudles son los ajustes mds importantes que recomienda realizar antes de la prueba piloto? *

39.  ;/Qué elementos considera que deberian mantenerse porque aportan valor al sistema? *

Nota de cierre del formulario
Gracias por participar en esta revision experta. Sus observaciones seran fundamentales para realizar ajustes finales al sistema ludico-pedagdgico antes de la prueba
piloto.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
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